
Warum wir umdenken müssen

Fortbildung für Kommunen 

Die Herausforderung Mehrwert für Kommunen

So läuft die Fortbildung ab

6 Tage | 3 Blöcke à 2 Tage |  ca. 6 Monate | Schulung vor Ort | praxisnah und umsetzungsorient 

1.Startphase

2 Tage

2.Konzeption

2 Tage

3.Umsetzung

Teilnahme & Invest

Zielgruppe Invest Bewerbung

2 Tage

816.000 €
Beispielrechnung: 30 verzögerte
Heimeintritte | 2 Jahre

Einsparpotenzial*

Analyse /
Stakeholderprozess
Handlungsempfehlung
für Ihre Kommune

Vor dem Start der Fortbildung, wird diese umfänglich und inhaltlich den
Bürgermeister*innen und kommunalen Trägern vorgestellt

Torsten Anstädt (humaQ)
Quartiersentwicklung, altersgerechtes
Wohnen & Pflege; bundesweite Projekt-
und Coaching-Erfahrung

Ingeborg Maria Lang (cima) 
Urban Transformation, Transformations-
Workshops, Strategie/Organisation &
Projektmanagement

Mitarbeitende aus
Soziales & Gesundheit
Quartiersverantwortliche

Start- und Entwicklungs-
Begleitung
Finanzen/Fördermittel
Projektmanagement

Quartiersentwicklungs-
CANVAS
Arbeit in Kleingruppen für
sofortige Umsetzung
Quartiersbegehung

• Pflegekrise: steigende Pflegebedarfe
und Kosten, hoher Druck auf Kommunen
• Wunsch der Bürger*innen: möglichst
lange zu Hause leben
• Quartiersentwicklung ist komplex:
Strukturen, Partner, Finanzierung,
Umsetzung

• Kostenkontrolle und Reduktion der Hilfe
zur Pflege
•Reduzierung des Verwaltungsaufwandes
•Einsparpotenziale von Sozialausgaben
•Stärkung der ambulanten Pflege und des
sozialen Zusammenhalts

19.500 € Gesamtkosten für
5 bis max.15 Kommunen
(bis zu 2 Personen je
Kommune) zzgl. Reisekosten

Jederzeit möglich
Start nach Abstimmung

Torsten Anstädt | t.anstaedt@humaq.org
Ingeborg Maria Lang | lang@cima.de            

Jetzt ein Erstgespräch vereinbaren

VERSORGUNGSREGIONEN/-QUARTIERE
WIRKSAM UMSETZEN

*Berechnung siehe
Whitepaper unter diesem
QR-Code

Handlungsfähigkeit sichern, soziale Infrastruktur entlasten, 
kommunale Kosten wirksam reduzieren


